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SPORTEDZO - SPORTOKTATO
SZAKKEPESITES

A Békés Megyei Sportszovetségek Erdekszovetségi Egyesiilete 1 éves levelezo sportedzé —

sportoktato tanfolyamot indit 2011. oktoberében az alabbi sportagakban:

acrobik, atlétika, birkozas, er6emelés, judo, kajak-kenu, karate (tobb szakag), kézilabda,
kosarlabda, labdarigas, lovassport, O0kolvivas, roplabda, sulyemelés, tackwon-do, tancsport,

tenisz, testépités-fitness, torna — néi, Giszas, vivas, vizilabda

A szakképesités allamilag elismert

Orszagos Képzési Jegyzék szama:
52 813 01 0010 52 02 SPORTEDZO szakképzés
52 813 01 0100 33 01 SPORTOKTATO szakképzés

A Békés Megyei Sportszovetségek Erdekszovetségi Egyesiilete
hatésagi nyilvantartasba vett (nyilvantartasi szam: 04 0108 04) felnéttképzést folytato

akkreditalt intézmény (AL - 2259)

A Kormany 157/2004. (V.18.) rendelete szerint 2005. januar 1-t6l csak allamilag elismert
végzettséggel lehet sporttevékenységet folytatni.

A tanfolyamot sikeresen elvégzdk allamilag elismert, szakképesitést add bizonyitvanyt kapnak,
amely a sajat sportagban edzdi, oktatdéi és sporttanfolyamokon gyakorlatvezetdi munkakor
betdltésére jogosit.

A sikeres vizsgat tett hallgatok EUROPASS BIZONYITVANY KIADASAT KERHETIK
ANGOL/ NEMET/ FRANCIA/ SPANYOL NYELVEN, amellyel az EU-s allamokban
edzdként dolgozhatnak.
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|. Jelentkezési feltételek

Sportedzoi - kozépiskolai érettségi bizonyitvany

Sportoktato6i - legalabb szakmunkés bizonyitvany vagy 2 év
kozépiskolai tanulmany igazolasa

Mindkét tanfolvam esetén:

18 életévét betoltott személyek jelentkezhetnek

egészségligyl alkalmassag

a valasztott sportagban versenyz6i mult illetve sportagi jartassag

ovfokozat: aikido (1.kyu), judo (l.kyu), karate ( 1.kyu), kick-box (2.kyu), kung-

fu(instruktori fokozat), taekwon-do (1.kup)

e lovas sportagban: sportoktatdi bizonyitvany vagy rajtengedély, vagy 3 éves gyakorlat,
megfeleld lovaglo tudés

e szas sportagban: biztos uszastudas — a sportedzdin 4 iszasnem

e tenisz sportagban: stabil jatéktudads az alapelemek tekintetében (alapiitések, ropte,
adogatasok)
labdajatékok esetében stabil jatéktudas

e sajat e-mail cim és telefon elérhetdség

I1. Jelentkezés modja

A pontosan kitoltott jelentkezési lap, valamint a csatolt mellékletek — bizonyitvany maésolat,
sportagi javaslat (féleg a sportedzdi tanfolyamra), orvosi alkalmassagi igazolas - hataridore valo
bekiildésével.

Jelentkezési lapot lehet igényelni személyesen, telefonon (munkaidében a 66/441-320, 06-
70/318-8022) illetve e-mailben (sportszov.bekes@gmail.com) is, melyet az alabbi cimre
kérjuk visszakiildeni:

Békés Megyei Sportszovetségek Erdekszovetségi Egyesiilete
5600 Békéscsaba, Arpdd sor 18.

Az elektronikusan bekiildott jelentkezések mellé csatolni kell az eredeti papiralapu
dokumentumokat is.
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111. Oktatas formai — idokeretei

A képzés ugy az edz6in, mint a sportoktatoin tanfolyam jelleggel hétvégenként — szombati

napokon — torténik!

Képzési ido: 2011 oktoberétél — 2012 augusztusaig

Altalanos elméleti oktatas - 120 6ra minden esetben szombati napokon 8.30 — 15.15-ig
kéthetenként.
A gyakorlati képzés - egész ¢éven at 50-70 o6ra szakmai képzés — edzéslatogatas,

tovabba 6-8 napos gyakorlati tabor.

Az egész éves képzés modulzaré — irasbeli — gyakorlati és szobeli vizsgakkal zarul!

IV. Koltségek

A koltségek az elz6 évi tényleges koltségekkel megegyeznek.

A képzések két félévesek!

Beiratkozasi és felvételi dij
Tandij

- sportedz6 képzés
- sportoktatd képzés

Vizsgadij (elmélet + gyakorlat) mindkét szakon

Sportagi szakképzés

- sportedz6 képzés
- sportoktatd képzés

3.000.-Ft

49.000.-Ft/félév
44.000.-Ft/félév

49.800.-Ft

44.000.-Ft némely sportag
44.000.-Ft eltérd lehet

A tandij tartalmazza a tankonyvek koltségének 50%-at!

Ezen felil minden egyéb koltség (jegyzetek, szakkonyvek, utazas, szallds, étkezés stb.) a

hallgatokat terheli.



V. Tanfolyamra felvételi

A tanfolyamra felvételi vizsgat kell tenni altaldnos sportismeretek és sportagi szakelméletbdl
irasban, tovabba gyakorlati felvételt azon jelentkezdknek, akik nem tudnak beadni sportoloi
multjukrél igazolast.

Felvételi idopontja: 2011. oktober 1., 8.30 ora
Helyszin: Arany Janos Tehetséggondozé Kollégium
5600 Békéscsaba, Lencsési ut 136.
(volt Ifjusagi tabor)
Tanfolyamkezdés idépontja: 2011. oktober 8. (szombat)
Helyszin: Arany Janos Tehetséggondozo Kollégium

5600 Békéscsaba, Lencsési ut 136.
(volt Ifjusagi tabor)

VI. Egyéb tudnivalok

1. Modulok, melyekbdl zarovizsgdt kell tenni:

- Az egészséges €letmod népszeriisitése

- A sport, mint a nevelés szintere és eszkoze

- A sporttevékenységgel kapcsolatos artalmak megeldzése, felismerése, kivédése
- Tanfolyamszervezés, és vezetés

- Rutin — és egyéb feladatok

- A sportedzd specidlis tevékenységi kore (sportagi elmélet €s gyakorlat)

A sportagi képzés keretében a sportdg torténetével, technikdjaval, taktikdjaval, oktatdsaval
ismerkednek meg a hallgatok.

A sportagi szakvezetdk kijelolése €s a gyakorlati képzés késobb keriil kijeldlésre.



2. Felvételi anyag

- A magyar sport szervezeti felépitése, az orszagos és teriileti szervezetek tevékenysége,
miikodése, feladatai (sajat sportaguk orszagos vezetdi, békés megyei sportagi szovetségek
vezetdsége stb.)

- A legnépszeribb sportagakrol altalanos tudnivalok (pl. vizipolét hany fO jatssza, a
kézilabda biintetddobasok, ragasok tavolsaga labdarugasban, hany perces és hany menetes
az Okolvivas, atlétikai Osszetett versenyszamai milyen szamokbodl tevodnek oOssze pl.
tizproba, stb.)

- Olimpiai torténeti kérdések, pl.: melyik olimpia hol volt megrendezve? Magyar
olimpikonok, Békés megye olimpikonjai, a NOB és MOB elndkei stb.?

Sportagi felvételi két részbdl all — sajat sportdganak mozgasanyaga gyakorlatban és elméletben.

NBI-NBI/B, NB Il. valamint I. osztalya valogatott sportoloknak sportagi gyakorlati felvételit nem
kell tenni!

Felvételi anyagot nem tudunk kiadni.

Javasoljuk, hogy a felvételire konyvtarban, a sajtobol, a sajat sportdganak megyei, orszagos
szovetségénél konzultalva késziilni sziveskedjenek.

JELENTKEZESI HATARIDO:
2011. SZEPTEMBER 26.

Marik Laszloné
elnok, oktatasi vezetd



