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Programajanlo

2009 Piinkosdjén majus 29 junius 1 kozott Jasz-Nagykun-Szolnok megye varja a Tisza és az
Alfold irant érdeklédoket a Gyalogtirazék XVI: Orszagos Taldlkozojara. A szervezok
szeretnék bemutatni a még nem eléggé ismert, de annal nagyobb természeti, torténelmi és
kulturalis értékeket rejtd tajat. A tajformald Tisza és mellékfolydi, a csendes holtagak, a
halkan susogé galéria erddk, a homalyos multig visszavezetd torténelmi emlékek, valamint a
fold mélyébol feltord melegvizek altal taplalt kényeztetd fiirdok egyarant a test és a lélek
felfrissiilését szolgalhatjak.

A talalkozén autdbuszos turakkal mutatjuk be a Jaszsag €s a Zagyva vilagat, a Tiszazug, a
Nagykunsag, a Hairmas-Koros tajat, a Tisza multjat és jelenét — régi és a mai létesitményeit -,
a Tiszato kincseit. Ritkan megvalosuld program a tervezett tiszai hajout, mely a hulldmtér és
artér €kességeit, tandsvényét €s arborétumat mutatja meg.

A rendezvény kozpontja Szolnokon, a Tiszaligetben lesz. Innen indulnak a 20 és 35.
kilométeres, erdt probalé PUNKOSDI PELIKAN teljesitménytirak, a kaland-kedveléknek a
kotott idés tajékozodasi turaverseny: az Ejszakai Holdvilag Kupa, a Varosismereti
csapatverseny.

Tobb vezetett turan ismerhetik meg a résztvevok - a Szolnok koriil kialakitott tobb mint 140
km. jelzett turautvonalon - az Ujszaszi parkerddt és a Zagyvapartot, a Szolnok kornyéki
holtagakat, a hullamtéri erdoket, s az Alfold lelkét a Tiszat.

Viarosnézést szerveziink Szolnokon, Jaszberényben, Mezdtiron, Martfiin.

Ajanlott szabad programjaink kozott az értékes leleteket bemutatdé Szolnok Megyei muzeum,
az egyedi kiilonlegességeket rejtd Repiild muzeum, a felndttek és gyermekek kedves
kirandul6 helye a - jatszoteret, vadasparkot, turisztikai tanpalyat, erdei tornapalyat és erdei
iskolat magaba foglalé — Szolnoki Okoturisztkai Parkerdd meglatogatésa, vizi és kerékparos
tura szerepel.

Kiilonlegességként a programban Nordic Walking bemutato €s tura is szerepel.

A rendezvény részletes programja és meghivdja hamarosan megjelenik.

Minden érdeklddot szeretettel varnak a megye természetbaratai, a Jasz-Nagykun-Szolnok
Megyei Természetbarat Szovetség .€s a megye Természetbarat Egyesiiletei.

Vajk Odén
elnok



GYALOGTURAZOK XVI. ORSZAGOS TALALKOZOJA
SZOLNOK TISZALIGET
2009.PUNKOSD

(Elozetes program)

A rendezvények helyszinei, szallashelyei, utazési és részvételi koltségei szervezés alatt allnak.
Részletes programfiizet €s a jelentkezési lap hamarosan kiadasra keriil.

A rendezvény idopontja: 2009. majus 29. — junius 1.

A rendezvény kozpont helye: Szolnok, Tiszaliget.

Rendez6 szervezetek: Jasz-Nagykun-Szolnok Megyei Természetbarat Szovetség és Jasz-
Nagykun-Szolnok Megye Természetbarat Egyesiiletei.

Tervezett programok:

2009. majus 29. Péntek
10:00-t61 a vendégek fogadasa
12:00-14:30 Ebéd
12:00 — 17:00 Javasolt szabad programok:
Muzeum latogatas
Strand
Szolnoki Okoturisztikai Parkerd
Repililémiuzeum
13:00 17:00 Gyalogos varosnézés Szolnokon idegenvezetével
Utvonal: Tiszaliget — Tisza-hid — Tiszaparti sétany —Tisza Szallo Gyogyfiirdé —
Szigligeti Szinhaz — Reformatus Templom — Galéria — Belvarosi Nagytemplom —
Szapary utca — Kossuth tér — Damjanich Muzeum (Oseink haza t4jan cimi kiallitas
megtekintése) — Zagyva-hid — Szent Istvan tér — Muvésztelep — Zagyva-hid — Taban-
Zagyva-part — Tisza-hid — Tiszaliget
17:00 Unnepélyes megnyité, kultirmiisor

19:00 — 20:00 Vacsora

20:00-tol Tabortiiz és ismerkedési est
2009. majus 30 Szombat

6:00 Ebresztd

6:00 — 8:00 Reggeli



7:00 Autébusz ut: Jaszsagi kirandulas
Jaszberény torténelmi nevezetességekben ¢és miiemlékekben gazdag kisvéros, az
Alfold északnyugati peremén talalhatdé. A megye milemlékekben és miiemlék jellegii
épiiletekben, koztéri szobrokban leggazdagabb telepiilése, ahol a biiszke jaszok 6rzik a
mai napig hagyomanyaikat.

Latogatds a Jasz Muzeumban, ahol a jaszok multjanak irdsos és targyi
dokumentumait 6rzik, valamint az orszag egyik legrégebbi torténelmi ereklyéjét, a
jaszok mindenkori szimbolumat, a Lehel- kiirtot. Allando kiallitas: Elet a Jaszok
foldjén.

12. 00 — 13.00 6raig ebéd Jaszberényben, a Pipacs Etteremben.

Délutani séta a Jaszberényi Novény- és Allatkertbe, ahol az allatok
természetes koriilmények kozott élnek. Az allatkert kedvelt programjai kozott szerepel
a latvanyetetések bemutatdja.

14.30 -16.30 o6raig szabadon valaszthat6 programok Jaszberényben:
- Gyalogtira a Zagyva természetes medrében

Utvonal: Jaszberény — Kerekudvar (Kapolna megtekintése) Tav: 7 km
- Fiird6z¢és a Varosi Strand- és Termalfiirdoben (a belépddij onkdltséges)

7:00 Autobusz ut: Mezoétur és Turkeve

Indulas Szolnokrél Mezoturra, a tobb mint 600 éves multra visszatekint0 Osi
mezdvarosba.
Mezotaur latnivaldinak megtekintése. Toronylatogatds Mez6taron a Varoshazan,
ahonnan gyonyori kilatas nyilik a vérosra.
Ezt kdvetden a nemzetkdzi hirti Tari Fazekas Mizeum megtekintése.
A Badiar Emlékhazban dolgoz6é Derecskei Magdolna fazekas miihelyének
meglatogatasa, korongozas.
A Koros-volgyi Természetvédelmi Bemutatohaz megtekintése. A 100 éve épitett
egykori szivattyutelepen kialakitott tdjhaz épiiletében az eredeti allapoti géziizemii
szivattyuk mellett a Koros-vidékének ndvény- és allatvilagat bemutatd gyiijteménnyel
is megismerkedhetnek az érdekl6dok.
Ebéd a Peresi Paradicsom étteremben

Kikapcsolodas Tirkevén a Gyégy- és Elményfiirdében, ahol széleskort
wellness- és gydgyaszati szolgaltatasok varjak a vendégeket.

7:00 Autobusz ut: Szolnok Millér — Kiskore — Tiszafiired
Indulas, Szolnokon a Milléri Szivattyttelepre.
A Milléri belvizi fOcsatorna mellett 1862-ben épiilt zsilip és 1885-ben létesitett
gbéziizemli belvizi atemeld telep ma mar nem muikodik. A telepen a vizligyi
szolgaltatas altal hasznalt gépeket, berendezéseket és egyéb eszkdzoket bemutatva
Ko6zép-Tisza-vidéki vizgazdalkodasanak kozel 200 éves torténete elevenedik meg a
latogatok elott.

8.00 orakor tovabb indulas Kiskorére a vizlépces6hoz. 1973-t6l iizemel az orszag
legnagyobb vizi 1étesitménye. A duzzasztomu felett kialakitott tarozo, a Tisza-td, az

orszag masodik legnagyobb vizfeliilete (127 km?).

Ebéd a Fiizes Panzio éttermében Abadszalokon.



A Tiszavirag Artéri Sétatiton érintetlen vizivilag, és varazslatos természeti kdrnyezet
varja a latogatdkat. Az 1500 méter hosszi tandsvény 10 allomédson mutatja be a
kérészek életét. A sétaut legtavolabbi pontja eléri a sziget belsé tavat, ahol az
odaérkezOk csonakokkal maguk fedezhetik fel a t6 mesebeli vilagat. A Sétalt
megtekintése idegenvezetdvel.

7:30 - 10:00 Piinkosdi Pelikan 35 km-es teljesitménytura rajtja
Utvonal: Szolnok, Tiszaliget — Szabadsag tér — Tiszapart — Besenyszogi it — Millér —
Hullamtér — Fekete varos — Malomszog — Zagyva folyo bal-partja — Gazdak hidja —
Zagyva foly6 jobb-partja — Széchenyi Okoturisztikai Parkerdd — Széchenyi lakételep —
vasutallomas — Tisza szalld6 — Szolnok, Tiszaliget.

8:00 — 11:00 Piinkosdi Pelikan 20 km-es teljesitménytira rajtja
Utvonal: Szolnok, Tiszaliget — Szabadsag tér — Szent Istvan tér — Zagyva folyo bal-
partja — Malomzigi Holt-Zagyva — Széchenyi Okoturisztikai Parkerdé — Zagyva foly6
jobb-partja — Tajhaz — Szolnok, Tiszaliget.

9:00-t6l Varosismereti csapatverseny rajtja

9:30 Vezetett gyalogtira
a Piinkosdi Pelikén teljesitménytira 20 km-es tdvjanak Gtvonalan, a teljesitménytura
szolgaltatasaival.

Tovabbi javasolt szabad programok:
Muzeum latogatas
Strand
Szolnoki Okoturisztikai Parkerdd
Repiilémuzeum

12:00-14:30 Ebeéd
18:00-20:00 Vacsora
20:00-t61 Vetités Jasz-Nagykun-Szolnok megyérol és Szolnok varosarol

22:00-t61 Ejszakai Holdvilag Kupa
Kotottidds tajékozodasi csapat tiraverseny

2009 majus 31 Vasarnap

6:00 Ebreszt6
6:00 — 8:00 Reggeli

7:00 Az Alfold lelke a Tisza. Turak hajoval és autébusszal
Indulas 7.00 6rakor Szolnokrdl busszal, illetve Viktoria Yachttal.

Busszal indulé tara utvonala: Szolnok — Rakoczifalva — Martfii — Tiszakiirt —
Rakaéczifalva — Szolnok



7:00

Hajoval indul6 tura utvonala: Szolnok — Rakoczifalva — Tiszakiirt — Martfii —
Rakoczifalva — Szolnok

A turék sorén az aldbbi latnivaldkat érintjiik:

Szandaszo616s: Repiilé6 mizeum

Szolnoktol 10 km-re, délre fekszik Rakéczifalva nagykozség. A telepiilésen
”Macihad” Maci Muzeum miikodik. A kozel szazéves mackok a torténelem
kiilonb6z6 korszakait elevenitik fel. Kiilonleges a jatékok eredetisége €s a szokasostol
eltérd oltozete.

A Tisza bal partjan, 6 km hosszan valosult meg az a Tisza-parti Tanésvény, mely a
Tisza mentén kuribzumnak szamit a maga természetes varazsaval,
kornyezetvédelemre iranyuld egyedi kialakitdsdval. T4jékoztatd tablak ismertetik az
egyes hullamtéri ¢lohely tipusokat, a beavatkozas eldtti és utani allapotot, az élohely-
regeneralasi folyamatait. A tiszai tajkép panoramdjdban egy magas kilatorol lehet
gyonyorkodni.

Martfii hangulatos, megujult féterének, impozans épiiletének megtekintése. Lathato
itt a modern, indiai stilusjegyeket is mutaté Szent Tamas Romai Katolikus Templom,
a Varoshaza, a Reformatus templom, Szent Istvan kirdly bronzszobra, valamint az
Id6kapu millenniumi emlékm.

Latogatas a Tiszakiirti Arborétumban, melynek teriiletén tobb mint 900 fajbol alld
ndvényallomany talalhatd. Az arborétum 14 m magas kilatdjabol csodalhatjuk meg a
kornyezd téjat.

Bogracsos ebéd az Arborétumban.

A két csoport ugyanazt az utat jarja végig, de forditott sorrendben

Autobusz ut: Jaszsagi kirandulas

Jaszberény torténelmi nevezetességekben ¢és miemlékekben gazdag kisvaros, az
Alfold északnyugati peremén taladlhatdo. A megye miiemlékekben és miiemlék jellegli
épiiletekben, koztéri szobrokban leggazdagabb telepiilése, ahol a biiszke jaszok 6rzik a
mai napig hagyomanyaikat.

Latogatas a Jasz Muzeumban, ahol a jdszok maultjanak irdsos ¢és targyi
dokumentumait Orzik, valamint az orszag egyik legrégebbi torténelmi ereklyéjét, a
jaszok mindenkori szimbolumat, a Lehel- kiirtot. Allandé kiallitas: Elet a Jaszok
foldjén.

12. 00— 13.00 6raig ebéd Jaszberényben, a Pipacs Etteremben.

Délutani séta a Jaszberényi Novény- és Allatkertbe, ahol az allatok természetes
korilmények kozott €lnek. Az allatkert kedvelt programjai kozott szerepel a
latvanyetetések bemutatoja.

14.30 -16.30 o6raig szabadon valaszthat6 programok Jaszberényben:
- Gyalogtira a Zagyva természetes medrében

Utvonal: Jaszberény — Kerekudvar (Kapolna megtekintése) Tav: 7 km
- Flird6z¢és a Varosi Strand- és Termalfiirdoben (a belépddij onkoltséges)

7:00 Autdbusz ut: Mezotar és Tarkeve

lindulas Szolnokrol Mezoturra, a tobb mint 600 éves multra visszatekintd Osi
mezdvarosba.

Mez6tar latnivaldinak megtekintése. Toronyldtogatds Mezdtiron a Véaroshazan,
ahonnan gyonyor kilatas nyilik a varosra.



Ezt kovetden a nemzetkdzi hirti Tari Fazekas Mizeum megtekintése.
A Badar Emlékhazban dolgoz6é Derecskei Magdolna fazekas miihelyének
meglatogatasa, korongozas.
A Koros-volgyi Természetvédelmi Bemutatohaz megtekintése. A 100 éve épitett
egykori szivattyutelepen kialakitott tdjhaz épiiletében az eredeti allapotu gdziizemii
szivattyuk mellett a Kords-vidékének ndvény- és allatvilagat bemutatd gytijteménnyel
is megismerkedhetnek az érdeklodok.
Ebéd a Peresi Paradicsom étteremben

Kikapcsolodas Tirkevén a Gyogy- és Elményfiirdében, ahol széleskort
wellness- és gyogyaszati szolgaltatasok varjak a vendégeket.

7:00 Autdbusz ut: Szolnok Millér — Kiskore — Tiszafiired

Indulés, Szolnokon a Milléri Szivattyutelepre.

A Milléri belvizi fOcsatorna mellett 1862-ben épiilt zsilip és 1885-ben létesitett
gbziizemli belvizi atemeld telep ma mar nem mikddik. A telepen a viziigyi
szolgéltatas altal hasznalt gépeket, berendezéseket ¢és egyéb eszkozoket bemutatva
Kozép-Tisza-vidéki vizgazdalkodasanak kozel 200 éves torténete elevenedik meg a
latogatok elott.

8.00 orakor tovabb indulds Kiskorére a vizlépcsohoz. 1973-t6l lizemel az orszag
legnagyobb vizi 1étesitménye. A duzzasztomii felett kialakitott tdrozo, a Tisza-td, az
orszag masodik legnagyobb vizfeliilete (127 km?).

Ebéd a Fuzes Panzid éttermében Abadszalokon.

A Tiszavirag Artéri Sétatiton érintetlen vizivilag, és varazslatos természeti kornyezet
varja a latogatokat. Az 1500 méter hosszii tandsvény 10 allomason mutatja be a
kérészek életét. A sétaut legtavolabbi pontja eléri a sziget belsé tavat, ahol az
odaérkezdk csonakokkal maguk fedezhetik fel a t6 mesebeli vilagat. A Sétalt
megtekintése idegenvezetdvel.

8:30 Nordic Walking bemutaté

9:00 Vezetett 30 km-es gyalog tira Szolnok koriil

Zagyvarékas — Szolnok utvonalon. (indulasi iddpont a menetrendtdl fiiggd)
A tura résztvevOi a rajthelyet a turavezetdvel tomegkozlekedési jarmiivel kozelitik
meg. A tlra roviditéssel Zagyvarékason is befejezhetd

10:00 NordicWalking tara

Tovabbi javasolt szabad programok:

Muzeum latogatas

Strand

Szolnoki Okoturisztikai Parkerdd
Repililémiuzeum

Vizitira

Kerékparos tura



12:00 — 14:30 Ebéd
17:30 — 18:30 Vacsora
19:00 —Zaré iinnepség (Dijkiosztas, kultirmiisor)

21:00-t61 : Zarobuli — bakancsos —bal

2009 junius 1 Hétfo
6:30 Ebresztd
6:30 — 8:00 Reggeli

8:00 -12:00 Gyalogos varosnézés Szolnokon idegenvezetiovel
Utvonal: Tiszaliget — Tisza-hid — Tiszaparti sétany —Tisza Szallo Gyogyfiirdé —
Szigligeti Szinhdz — Reformatus Templom — Galéria — Belvarosi Nagytemplom —
Szapary utca — Kossuth tér — Damjanich Muzeum (Oseink haza tajan cimi kiallitas
megtekintése) — Zagyva-hid — Szent Istvan tér — Mivésztelep — Zagyva-hid — Taban-
Zagyva-part — Tisza-hid — Tiszaliget

Tovabbi javasolt szabad programok:
Muzeum latogatas
Szolnoki Okoturisztikai Parkerdd
Repiildomuzeum

10:00 6raig a szallashelyek elhagyasa

Hazautazas

Rendezvény informaciok:

A Magyar Természetbarat Szovetség honlapjan:
www.termeszetjaro.hu

A Jasz-Nagykun-Szolnok-Megyei Sportszovetségek Szovetsége honlapjan:
WWWw.jnszsportszov.hu

E-mail: vajkodon@gmail.com

Szolnok 2008-11-28



